{Tili7 Jugendreferat Kreis Mitte
Y&@Norbert Richter, Stephan B6hm

U10.U12, U14 Kreis Mitte Kader,
Plan fiir 2010 und folgende Jahre

N
[

Um den Leistungssport zu forcieren, und vor allem junge Talente zu
gemeinsamen Trainingseinheiten und Sparrings zusammenzubringen, werden
wir ab heuer einen Kader ins Leben rufen. Die Kreiskader werden bestehen aus
U10 max. 10 Spieler und U12 max. 8 Spieler, U14 max. 4 Burschen, max. 4
Madchen

Kriterien: - Ergebnisse OTV Turniere, Meisterschaft, Sparringtage
- Empfehlungen von Coaches, Funktiondre
- sportmotorischer Test (1x jahrlich)
- koordinative Fahigkeiten (allg. und spezifische),
- technische Grundlagen, kdrperliche Entwicklung (Reaktion,
Laufschnelligkeit, Beinarbeit, Kraft, Ausdauer usw.)
- Einstellung und Motivation
-und der Gesamteindruck des Kindes
- Jugendreferat nominiert Kreiskader

Forderung: a) 3 Kaderlehrgédnge pro Jahr, Kosten tibernimmt der Kreis
b) 10,- Zuschuss fiir (verpflichtenden) sportmotorischen Test
¢) Zuschuss fiir Nenngelder bei Landesmeisterschaften
d) einheitliche Bekleidung (ist geplant), mind. T-Shirts
e) Organisation von kreistibergreifenden Sparringtagen
weitere Férderungen sind von der Hohe unseres jeweiligen
Jugendbudgets abhangig, sollen aber immer weiter verbessert werden

Turniere: Entsendung vom Kreis zu Landesmeisterschaften, eventuell mit
Betreuung.

Kaderlehrgange: In jedem der Kaderlehrgdnge wird an einem Schwerpunkt gearbeitet
1. Termin 30.6.2010 in Tulln / Trainer: G.Kaiser

U10 - 15:00 - 16:30

U12-16:30-18:00

U14-18:00 - ca.20:00

2. Termin 31.8.2010 in Tulln / Trainer: N.Richter / M.Mayer /| M.Zellinger
U12-16:00-17:30
U10 -17:30 - 19:00
U14-17:30 -19:00

ACHTUNG: REIHENFOLGE BEACHTEN !
Bei Regen kann es zu zeitlichen Verschiebungen kommen !

weitere Termine und Veranstaltungsorte werden zeitgerecht mitgeteilt
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Das Jugendreferat wird vom Trainer (iber den Status der Teilnehmer informiert und wenn
gewlinscht wird dieses Feedback an die jeweiligen Individualtrainer weitergegeben.

U10 Kreiskader (2000 u jiinger)

Theuer Thomas (2000 / Purkersdorf) ITN: 8,58
Rainer Julian (2000 / Allround St.Pdlten) ITN: 8,69
Michael Wagner (2000 / Purkersdorf) ITN: 8,67
Maxi Krug (2000 / Tulln) ITN: 9,03
Michael Wammerl (2000 / Tulln) ITN: 9,21
Dominic B6hm (2000 / Tulln) ITN: 9,39
Kleemann Fabian (2000 / Wirmla) ITN: 9,57
NEU:

Daxbock Moritz (2000/Tirnitz) ITN: 10,21

U12 Kreiskader (99/98)

Schmutz Niklas (1998/ Purkersdorf) -OTV 51
Ivan Kristo (1998 / Tulln) -0TvV o1
Falchetto Ricardo (1998 / Tullnerbach) -OTV 178
Ruttensteiner Robert (1998 /Tullnerb.) -OTV 178
Beran Max (1998 / Tulln) - keine
Klaus Rainer (1999/Turnitz) - keine
Klaus Markus (1999/Turnitz) - keine
Valentin Hochgerner (1999 / Tulln) - keine
auf Abruf:

Wendelin Haas (1999/Tulln) - keine
Zeilerbauer Andreas (1999/ M. Anzb.) - keine

U14 Kreiskader (97/96)

Madchen:

Nina Geretschlager (1996 / Muckend.) -0TVv 113
Tamara Teufel (1997 / Purkersdorf) -OTV 136
Sandra Schauer (1997 / Tulln) -OTV 136
Tamara Falcetto (1997 / Tullnerbach) -OTV 165
auf Abruf: .

Lea Fleischhacker (1997 / Tullnerbach) -OTV 347
Burschen:

Heiter Julian (1996 / Purkersdorf) -OTV 29
Markus Fahringer (1996 / Harland) -OTV 78
Berger Maximilian (1996 / Innermanzing) -OTV 59
Schaffler Arne (1996 / Purkersdorf) -OTV 98
auf Abruf:

Huber Christopher (1996 / Tulln) -OTV 169



